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  هندوانه 
 

 از خانواده كدوئيان  Citrullus-vulgaris  :مي نام عل
 :شناسي  مشخصات گياه

 پيچـك    داراي يك پايـه سـاقه آن خزنـده و         ي است يكساله و   هندوانه گياه 
  يـا دراز   گـرد ميـوه آن    . گلهاي آن كوچك و زردرنـگ اسـت         .  مي باشد       و برگهاي آن پهن با بريدگيهاي عميق      بوده  

  استهندوانه ميوه اي . تخمه هندوانه بر حسب انواع مختلف آن ممكن است سياه ، قرمز ، سفيد و يا زرد باشد                   .ميباشد
 مـشاهده   سـبز پررنـگ  تـا  از سـبز كمرنـگ    بسته به نوع واريتهرنگ پوست آن. با پوست ضخيم و اندازه هاي متفاوت 

 كـشورهاي     ديده مـي شـود، كمـي معطـر اسـت و در             ي،زرد و يا حتي نارنجي    ، داخل آن به رنگ قرمز، صورت      ميگردد
ري دارد از آن جملـه ضـد اسـتفراغ و تهـوع             هندوانه خواص بسيا  . گرمسير در فصل تابستان مصرف بسيار زيادي دارد       

همچنـين بـدليل وجـود مـاده رنگـي لايكـوپن            .روده ها بوده است      ضدعفوني كننده بدن و در واقع پاك كننده         . است
 .داراي خاصيت ضد سرطاني بوده و مخصوصاً در جلوگيري از سرطان پروستات بسيار موثر ميباشد

  :ارقام هندوانه
در بازار ها و مراكز عرضه با نامهاي گوناگون عرضه ميگردند كه متداول ترين آنها عبارتنـد          ارقام مختلف هندوانه    

 :از
 داراي پوست سبز بسيار روشن بوده و معمولاً بيضي شكل و كشيده ميباشد )چارلستون گري ( هندوانه سفيد-1
در واقـع   .ن معمولاً گرد ميباشد    هندوانه چيتي داري پوست راه راه با رنگهاي سبز تيره و روشن بوده و شكل آ                -2

عنوان چيتي براي اين هندوانه يك عنوان كلي بوده و تعداد زيادي از واريته هاي اصلاح شده خارجي داراي اين                    
  وغيرهRoyal Sweet، Celebration ،Jamboree، Royal Star :كه عبارتند از.مشخصات ميباشند

 هندوانه محبوبي داراي پوست سـبز بـسيار تيـره بـوده و              -3
 .شكل آن معمولاً گرد ميباشد

 هندوانه توزرد يا هندوانه آناناسـي كـه از نظـر شـكل و                -4
رنگ پوست شبيه هندوانه چيتي بوده ولي داخل آن زرد رنگ           

 ميباشد
 كه از بذر آن در صنعت آجيل و خشكبار           آجيلي هندوانه -5

 .استفاده ميگردد
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 :بررسي فاكتورهائي كه در درجه بندي و نرخ گذاري انواع ميوه هندوانه  موثر ميباشند

    : هندوانهانواع آسيب ديدگي هاي ) الف  
 ميـوه كـه در     و نظـاير آن      ضـرب خـوردگي   عبارت است از آثار ناشي از عوامل مكانيكي مانند شكستگي، تركيدگي و             

 . ظاهر ميشودهندوانه 
 
 :  بد شكلي  -1

 ناميـده  Bottleneckاين نوع بدشكلي كـه اصـطلاحاً     .حالتي است كه هندوانه  شكل طبيعي رقم خود را نداشته باشد           
 در قسمت انتهائي ميوه تشكيل بذر صورت نگرفتـه  )poor pollination( گرده افشاني ناقصواقع بدليل مي شود،در

 .اين امر موجب افت كيفيت و كاهش بازار پسندي محصول ميگردد.و آن قسمت از ميوه بصورت باريك باقي ميماند
 

 
 
 
 
 

 :  ضرب خوردگي -2
 شده و ميوه حالت طبيعي خود آن داخلي ديدن بافتباعث آسيب  تا حدي كه  هندوانهمكانيكي به ضربه و فشارهاي
 .درا از دست ميده

 
 
 
 
 
 
 
 

 1عكس شماره 

 2عكس شماره 
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 : نارسي -3
علت اصلي نارسي تنش گرمـائي       ،درون هندوانه  ماندن تمام يا قسمتي از       سفيدعبارتست از عدم رشد كافي محصول و        

وليد رنگدانه در گيـاه ميباشـند   ابتداي فصل ميباشد و درواقع گرماي ابتداي فصل باعث مي شود آنزيمهائي كه موجب ت             
 . سفيد باقي مي ماندهندوانهبخوبي عمل نكرده و تمام يا قسمتي از ميوه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : روشهاي تشخيص هندوانه رسيده 
 : توان از چند روش استفاده كرد كه عبارتند از  براي تشخيص هندوانه رسيده مي

 داراي وزن كمتري باشد، تردتر و رسيده تر اسـت ولـي بـه               هر چه هندوانه نسبت به حجمش     :  وزن كردن با دست      -1
 .شرطي كه پوك نباشد

) قرچـي (اگر هندوانه رسيده را در ميان دو دست خود قرار داده و فشار دهيد صـداي                 :  فشار دادن بر روي هندوانه       -2
                  .                 البته اين يك اصل كلي نيست و هميشه صدق نمي كند .خاصي شنيده مي شود

اگـر  . با دست يا انگشت بر روي هندوانـه ضـربه بزنيـد و گـوش كنيـد                : زدن با دست يا انگشت بر روي هندوانه           -3
بـا  " پانѧک "ولي اگـر صـدايي شـبيه    . با آهنگ زير و بلند شنيده شود هندوانه هنوز نرسيده است         " پينѧک "صداي شبيه   

در واقع اگر صدايي عميـق و رسـا شـنيديد كـه در     .  و قابل خوردن است    آهنگ بم و آهسته شنيده شود هندوانه رسيده       
 . داخل هندوانه پيچيده و انعكاس يافت هندوانه رسيده است

 با دست ماليدن روي هندوانه، به اين صورت كه دست خود را روي سطح هندوانه بكـشيد اگـر دسـت شـما روي                         -5
 .هندوانه سر خورد هندوانه رسيده است

دن هندوانه از بوته اگر نازك باشد، هندوانه رسيده اگر كلفت بود هندوانه كال است و خـوب نرسـيده                     محل جدا ش   -6
 .است

 3عكس شماره 
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 5عكس شماره 

 
 :  ترك خوردگي -4

 در اثر ضربات مكانيكي تركهائي در پوستحالتي است كه 
  هندوانه بوجود آمده بطوري كه بافت داخل ميوه آسيب ديده 

  .و موجب خروج محتويات داخل ميوه ميگردد
 
 
 
 
 
 
 
 

 :  رسيدگي بيش از حد -5
 عبارت است از حالتي كه بافت ميوه فاقـد اسـتحكام كـافي            

و با كمترين ضـربه يـا فـشار          بوده و اصطلاحاً پوك ميگردد    
 . بافت ميوه متلاشي مي گردد

 
 
 
 
 

  scalded by the roof: سوختگي پوست هندوانه  -6
 سمتي ازدر صورتي كه در مراحل ابتدائي تشكيل ميوه ق

  پوست ميوه با خاك گرم و خشك برخورد داشته باشد 
  بصورتكه امكان ايجاد اين نوع سوختگي فراهم ميگردد

  قسمتي از پوست قابل رويت بوده و سوختگي تغيير رنگ
 .نيز موثر ميباشد) گوشت ميوه( و در كيفيت بافت مياني 

 
 
 
 

 4عكس شماره 

 6عكس شماره 
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 7عكس شماره 

 8عكس شماره

 9عكس شماره 

 

  :هندوانه انواع آفات و بيماري هاي ) ب   
در هر يك از مراحـل      (است از هر عامل زنده مانند حشرات، كنه ها، قارچها، باكتريها، ويروسها، نماتدها              عبارت  

 . حمل و نقل موجب تقليل كمي و كيفي محصول شود وكه طي داشت، برداشت، نگهداري) مختلف رشد
 
 Bellyrot   :پوسيدگي دروني -1

باشـد  ميPythium aphanidermatum  عامل اين بيماري قـارچ 
در اثر حمله اين قارچ شكافهائي در بافت دروني ميوه ايجاد شده كه             
با پيشرفت بيماري بافت داخلي و پوست ميوه نرم شـده و متلاشـي              

 . ميگردد
 

 Blossom End Rot   :سوختگي انتهاي ميوه -2
اين عارضه در اثر كمبود كلسيم در خاك مزرعـه بوجـود مـي       

سيم بصورت سوختگي انتهـائي  آيد ،ودر واقع اثرات كمبود كل     
اين عارضه در هندوانه هاي كـال و        . نمايان ميگردد   هندوانه در

رسـيده مــشاهده ميگـردد و يكــي از شـايع تــرين بيماريهــاي    
 چنانچه از اين قسمت آلوده برشي تهيه شـود          .هندوانه ميباشد 

مشاهده مي گردد كه قسمتهاي داخلي گوشـت ميـوه در ايـن             
ستري مانده و رنگ قرمز طبيعي را به        منطقه سفيد مايل به خاك    

بذور حاصله در ايـن قـسمت چروكيـده و          . خود نمي گيرند    
 . نرسيده باقي مي مانند 

 
 Baterial Fruit Bloth   :لكه باكتريائي هندوانه -3

  كه Acidovorax avenae subspعامل اين بيماري باكتري
 شود،در اثر حمله لكه هائي در روي پوست هندوانه ايجاد مي

 تشكيل اين لكه ها به همراه تركهاي سطحي بوده كه در نهايت
 . كيفيت و بازار پسندي ميوه را كاهش ميدهد
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 10عكس شماره 

 11عكس شماره 

 12شماره عكس 

 Melon Aphid   :شته هندوانه -4
شته ها در مراحل ابتدايي تشكيل ميوه به ميوه ها حمله كـرده و از               

شته ها علاوه بر اينكه از رسيدن كامـل         . شيره گياه تغذيه مي كنند      
ممكن است رنگ هندوانه قرمز شود      (جلوگيري مي كنند   محصول  

 مـي  موجب انتقال ويروسها نيـز ) ولي به هيچ وجه شيرين نميشود  
گردد و همزمان با خسارت شته ها ، علايم بيمارهاي ويروسي در            

. مشاهده مي گـردد   ) ناهمواريهاي سطح پوست    ( روي سطح ميوه    
. در محل فعاليت شته ها پوسـت ميـوه قهـوه اي رنـگ مـي شـود                 

همچنين پوست هندوانه شته زده بشدت سفت و سـخت ميگـردد            
 .   دست سختي آن كاملاً محسوس ميباشدبطوري كه با فشردن هندوانه شته زده بين دو

 
 Cucurbit powdery mildew: هندوانه )  سطحي (  سفيدك پودري -5

اولين علائم بيماري به صـورت   Sphaerotheca fuliginea و Erysiphe cichoracearumعامل بيماري قارچ  
 مـي باشـد كـه        ميوه هـا   لكه هاي كوچك سفيد آرد آلود روي      

 را گرد سفيد رنگي فرا مي گيرد و بـزودي بتدريج سطح آنها 

بيماري توسعه يافته ، ظرف مـدت كوتـاهي پوشـش قـارچي             
بـزودي قهـوه    هـا  لكه در هندوانه .  را فرا مي گيرد ميوهسطح

اي رنگ مي گردند در بوته هاي مبتلا ميوه ها زودتر از موعـد           
شبكه پوست آنها خوب تـشكيل نـشده ، بافـت     مقرر رسيده،
علاوه بر اين ، گوشت ميوه، بي مزه و مواد          . گرددآنها نرم مي    

  .جامد محصول در آنها به طور قابل ملاحظه اي كم مي گردد
 

 : يك هندوانه ئ موزا -6
 و از جـــنس Potyviridaeايـــن ويـــروس از خـــانواده ي 

Potyvirus  در اثر حملـه ايـن ويـروس عـلاوه بـر            . مي باشد
 ميـوه هـاي     روي پوست ميوه ها نـاهموار شـده،در          سطح برگها

آلوده نيز تاولهاي سفيد يا سبز تيره اي ظاهر مي شـود كـه ايـن                
تاولهــا خــشن و زگيــل ماننــد هــستند و ميــوه را بــدقواره مــي 

اين ميوه ها از نظر كيفيت و بازار پسندي در سـطح بـسيار              كنند،
 .پائيني قرار دارند
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 درجه بندي انواع هندوانه    
 : درجه بندي اندازه اي

 . آن صورت ميگيرد كه بر طبق جدول زير ميباشدوزن  بر حسبهندوانهيار اصلي درجه بندي انواع ملاك و مع
 

 )kg(  هرعدد وزن نوع درجه
خارج هندوانهحداكثر درصد 

 محموله در هر وزني از رنج
 % kg   5 4بالاي  ممتاز
 kg 5% 3بالاي 1درجه 

 kg 5% 2بالاي درجه دو

 ل عرضهغير قاب kg 2كمتر از درجه سه

 
 :ت توضيحا

باشد آن محموله يك درجه پـائينتر ارزيـابي   % 5 بيش از   خارج از رنج وزني در هر محموله      هندوانه  چنانچه ميزان   *
 .ميگردد

  :  درجه بندي فرعي
 فوق الذكر بايستي با استفاده از روش درجه بندي فرعي نيز مجددا مورد ارزيابي قـرار                 وزنيهر يك از گروههاي     

 مذكور باشد ارزيابي كلي نيـز تغييـر         رنج وزني صورتيكه رتبه دريافت شده در ارزيابي فرعي مطابق با          گيرند در   
 ياد شده باشد ، پائين ترين رتبه كـسب شـده            گروه بندي وزني  ولي چنانچه ارزيابي فرعي مغاير با       .  نخواهد كرد 

 .در دو ارزيابي اصلي و فرعي ملاك ارزيابي كلي خواهد بود

  

حداكثر نمره  درصد  درصد هر فاكتور به همراه نمره منفي مربوطه هاي مورد ارزيابيفاكتور رديف
 منفي كل

    نمره منفي2موارد ذكر شده در بند ب  % 1به ازاي هر  انواع بيماريها و آفت ها 1

    نمره منفي2بدشكلي  %   1به ازاي هر بد شكلي  2

   نمره منفي 2ضرب خوردگي  %  1به ازاي هر  ضرب خوردگي  3

    نمره منفي3نارسي %  1به ازاي هر  نارسي   4

     نمره منفي2ترك خوردگي%   1به ازاي هر  ترك خوردگي    5

    نمره منفي3رسيدگي بيش از حد  % 1به ازاي هر  رسيدگي بيش از حد  6

    نمره منفي2سوختگي پوست  %   1به ازاي هر  سوختگي پوست  7
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 كـسر  100وطه به هر فاكتور در نمره منفي مربوطه ضرب ميگردد و مجموع نمرات بدست آمده از عـدد     درصدهاي مرب 
 .و با توجه به موارد ذيل درجه مربوط به محصول مشخص مي گردد . مي گردد
 90نمره بالاي  : ممتاز

  90 تا 80نمره بين  : 1درجه 
 80 تا 60نمره بين  : درجه دو
   غير قابل عرضه60كمتر از نمره  : درجه سه

 
   : هندوانهدستورالعمل درجه بندي 

 هاي موجود در نمونه را از لحاظ اندازه مورد ارزيابي قرار مي دهيم ، بدين صـورت              هندوانـه در مرحله اول ابتدا     
 را بـصورت جداگانـه در روي        يك انتخاب نموده و هر      تا هندوانه  5كه از هر محموله به صورت رندم و اتفاقي          

 نيـز مـورد بـازبيني و        محمولـه  يـا    بار ، زير    بار روي هاي چيده شده در      هندوانهار مي دهيم تا علاوه بر       زمين قر 
از كل تعداد مي تواند زير رنج وزني  مربوطه  باشـد در آن        % 5 حداكثر تا    هندوانـه  باردر هر   . ارزيابي قرار گيرند  

 . ميتواند در درجه تعيين شده قرار گيرد هندوانهصورت 
 

 :حله دوم در مر
 مورد درجه بندي فرعـي قـرار ميگيرنـد بـدين            ها هندوانه. انجام شد    ) وزنيدرجه بندي   (  پس از اينكه مرحله اول درجه بندي         

 : صورت كه 
 هندوانـه  آثار فعاليـت آن در خـارج       :  )12 ،   11 ،   10 ،   9 ،   8 ،   7  شماره  هاي عكس(   : و آفت ها   هايماري انواع ب  آزمون -1

 موجود در نمونه تقسيم نمائيد تا درصـد آفـت    هاهندوانه آفت زده را تفكيك و شمارش كنيد بر كل  ي   ها هندوانه و   معاينه كرده 
،  % 1 بيمار و داراي آفت بود به ازاي هـر   هندوانه   %2براي مثال اگر در آن سبد ) . طبق بند ب  ( ها و بيماريهاي آن نمايان شود       

 .  نمره منفي مي دهيم و در جدول ثبت مينمائيم 4، % 2 مي دهيم و بازاي  نمره منفي2

 هـستند تفكيـك و      بدشـكلي   هاي موجود در نمونـه را كـه داراي آثـار           هندوانه ) :  1 عكس شماره    (بدشكلي  آزمون   -2
 1ر  هيبه ازا . مشخص شود  بدشكلي موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصد          هاي هندوانهشمارش نموده و عدد حاصله را بر تعداد         

 مي دهيمي  نمره منف2 بدشكلي%  

هـستند  ضـرب خـوردگي       موجود در نمونه را كه داراي آثار        هاي هندوانه ) :2عكس شماره   ( ضرب خوردگي   آزمون   -3
 مـشخص   ضرب خوردگي   هاي موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصد        هندوانهتفكيك و شمارش نموده و عدد حاصله را بر تعداد           

 .ي مي دهيم نمره منف2 ضرب خوردگي%   1 هر يبه ازا .شود

هـستند تفكيـك و شـمارش      نارسـي   موجود در نمونه را كه داراي آثار هايهندوانه ) : 3عكس شماره  ( نارسيآزمون   -4
 نارسي  % 1 هر   يبه ازا  .مشخص شود  نارسي  هاي موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصد        هندوانهنموده و عدد حاصله را بر تعداد        

 .مي دهيمي ره منف نم3
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هـستند  تـرك خـوردگي     موجود در نمونه را كـه داراي آثـار     هاي هندوانـه  :) 4عكس شماره   ( ترك خوردگي   آزمون   -5
مـشخص   ترك خـوردگي    هاي موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصد        هندوانهتفكيك و شمارش نموده و عدد حاصله را بر تعداد           

 .  مي دهيميمره منف  ن2 ترك خوردگي%  1 هر يبه ازا .شود

رسيدگي بيش از حـد    موجود در نمونه را كه داراي آثار   هاي هندوانه  :)5عكس شماره   ( رسيدگي بيش از حد     آزمون   -6
رسـيدگي بـيش از       هاي موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصد        هندوانههستند تفكيك و شمارش نموده و عدد حاصله را بر تعداد            

 .  مي دهيم  نمره منفي3 رسيدگي بيش از حد % 1به ازاي هر  مشخص شود حد

 بررسـي   سـوختگي پوسـت    را از لحاظ     هندوانه  ابتدا نمونه هاي   ) :6عكس شماره   ( سوختگي پوست هندوانه    آزمون   -7
 هندوانـه  تفكيك و تعداد آنرا شمارش نموده و عدد حاصله را بر تعـداد   باشد سوختگي پوست هاي را كه داراي      هندوانهكرده و   

 . مي دهيم ي  نمره منف2  سوختگي پوست % 1 هريبه ازا . معين شود آن موجود در نمونه تقسيم كنيد تا درصدايه

 

 : هندوانه مثال براي درجه بندي
 

 
 . قرار دارد  عادي مربوطه در غرف هندوانه    نمره ايست كه از آزمون ثانويه كسب شده ، و 100 -19= 89

 
 . كمتر باشدعدد 5 كه بعنوان نمونه مورد آزمون قرار مي گيرد نبايد از هندوانه حداقل مقدار :1يادآوري 
هاي مورد آزمون بيش از يك عيب داشته باشد هر يـك از معايـب               هندوانه   در صورتيكه هر يك از       :2يادآوري  

 . آن جداگانه محسوب مي شود
 

 درصد  درصد هر فاكتور به همراه نمره منفي مربوطه فاكتورهاي مورد ارزيابي رديف
حداكثر 

نمره منفي 
 كل

 2 %1  نمره منفي2موارد ذكر شده در بند ب  % 1 ازاي هر به انواع بيماريها و آفت ها 1

 4 %2  نمره منفي2بدشكلي  %   1به ازاي هر بد شكلي  2

 4 %2  نمره منفي2ضرب خوردگي  %  1به ازاي هر  ضرب خوردگي  3

 0 0  نمره منفي3نارسي %  1به ازاي هر  نارسي   4

 2 %1   نمره منفي2ترك خوردگي%   1به ازاي هر  ترك خوردگي    5

 3 %1  نمره منفي3رسيدگي بيش از حد  % 1به ازاي هر  رسيدگي بيش از حد  6

 4 %2  نمره منفي2سوختگي پوست  %   1به ازاي هر  سوختگي پوست  7

 19 جمع كل نمره منفي 
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 : ع مراج و منابع
  1385 بهار چاپ / عترت عطر ناشر / بهداد ابراهيم تاليف / ايران گياهي مهم هاي بيماري و تولوژيفيتوپا

پريسا / اميد كلابتونچي/حميد رضا پوريان/تاليف مهندس مجيد ميراب بالو/ آفات درختان ميوه اطلس رنگي 
                1389چاپ دوم / ناشر مرز دانش/حيدري

 انتشارات /سيد علي الهي نيا دكترتاليف /  و برخي گياهان باغي و روش هاي مبارزه با آنبيماريهاي درختان ميوه
                1386چاپ  /دانشگاه گيلان 

 راني اي صنعتقاتيموسسه استاندارد و تحق) هندوانه ويژگيهاي (271استاندارد شماره 
  

                                                                                           org.isiri.www                
           

 

 .پرسنل زير تهيه گرديده استاين مجموعه در حوزه معاونت بهداشت توسط
يـراد رضـواني و     ، كارشناس حـوزه جنـاب آقـاي ه        )بهره برداري (وحيد جعفري  مهندس   جناب آقاي  : گردآورنده

 . سركار خانم ابراهيمي
 .سركار خانم مهندس مشهدي محمدزاده: ويرايش 

 
 
 
 

 


