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 ربزهــخ
)Melon(  

 
 

 
 
 
 

  Cucumis melo var.inodorus : نام علمي
 Cucurbitaceae : كدوييان خانواده

 
 : شناسي كليات گياه

هـايش روي زمـين       بوتـه آن كوتـاه و سـاقه       .  و آبـدار اسـت     درشت و شيرين  اش     كه ميوه  كدويان گياهي از تيره     خَربزه
 شـامل انـواع گرمـك و    به طوركلي خـانواده خربـزه  .  و سلولز استA,Cخربزه داراي مقدار زيادي ويتامين  .خوابد  مي

و بهترين نوع آنها شيرين تـرين و كـم تفالـه تـرين              . طالبي نيز مي شود كه البته اين دو نوع كم آب تر از خربزه هستند              
 .آنهاست به طوري كه به راحتي در دهان آب شوند

 :ي نياز اكولوژيك
ايـن   .خربزه و طالبي بهترين نتيجه را در آب و هواي گرم و خشك مي دهند              

هواي ابري و باراني . اه بر اساس منشأ خود طالب گرما و به ويژه نور است         گي
در موقع رسيدن ميوه باعث مي شود كه خربزه و طالبي طعم مطبوع و كيفيت               

دوره رويش اين گياهان طولاني تـر از دوره رويـش خيـار             . لازم را پيدا نكند   
خربزه در طيف   هرچند كه طالبي و     .  روز متفاوت است   100 تا   80بوده و بين    

وسيعي از انواع خاك ها كشت مي شود ولي تنها در خاك هاي حاصلخيز كه               
. مـي دهنـد    داراي مواد غذايي آلي و معدني كـافي باشـند بهتـرين نتيجـه را                

در خاك هاي اسيدي رشد آن كاهش يافته و بـرگ           .  مي باشد  7 تا   6 براي كاشت خربزه و طالبي بين        Phمناسب ترين   
 .مايل به سبز در مي آيندها به رنگ زرد 
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 : خربزهخواص درماني 
رفع كننده يبوست و كمك كننده به هضم غذا، افزاينده ادرار و دفع كننده         

 تقويت كننده مثانـه و      ،كم خوني و سنگ مثانه و توليدكننده عرق در بدن         
دفع كننده زخمهاي داخلي براي درمان كك و مـك و لكهـاي صـورت،                

بـرعكس آنچـه كـه در       .  روي صورت بماليـد    گوشت خربزه را له كنيد و     
ايران مرسوم است و خربزه را با غذا يا بعد از غذا بـه عنـوان دسـر مـي                    

خـوردن  . خورند، بهتر است با فاصـله زيـادي قبـل از غـذا آن را خـورد                
خربزه كال در كساني كه معده اي ضعيف دارند ممكن است توليد اسهال             

اي سـينه درد و سـرماخوردگي       اين ميـوه بـر     كند و خلط را افزايش دهد     
 خـوردن آن    زيـاد . بسيار مضر است و باعث تب هاي صفراوي مي شـود          

افراط در خوردن خربزه توليد ورم روده       . خوردن خربزه به همراه عسل خطرناك و مضر است         .هم توليد گرمي مي كند    
  .مي كند

 : هاي مهم خربزه ايران  واريتهانواع
             :ا حـسيني    خربـزه عبـاس شـوري يـا كدخـد          )الف
است كه داراي آب و      ايست دير رس كه محل كشت آن در نقاطي           خربزه

 گرمـسار و    ،مانند ايـوان كـي    . (هواي نسبتأ گرم و خشك و آفتابي ميباشد       
اين نوع خربزه داراي پوسـت      . كه بيشتربصورت ديم كشت ميشود    )ساوه  

ي و  سبز خاكستري تيره بـا خطـوط مـشبك تـوري و داراي شـكل بيـض                
خاصـيت  .  كيلـوگرم اسـت   5 ،  وزن متوسـط ايـن خربـزه      . درشت ميباشد 

انباري آن بسيار خوب است و بخوبي ميتوان آنرا به نقاط مختلـف حمـل               
 15رنگ گوشت آن سفيد مايل به سـبز و ميـزان قنـد آن در حـدود                  . كرد

 .هاي نسبتأ درشت ميباشد درصد و رنگ بذر آن زرد مايل به سفيد با دانه

ايست نسبتأ دير رس با پوسـتي بـه           خربزه : گرگاب   خربزه)ب
رنگ زرد زعفراني شفاف و مـشبك بـا خطـوطي همرنـگ پوسـت               

 كيلـوگرم   6وزن متوسط آن    . شكل آن بيضي و دراز و درشت است       
 رنگ گوشت آن سفيد و      ، سانتيمتر 45است و درازاي آن در حدود       

 ايـن خربـزه پـر آب و شـيرين اسـت و            . كمي مايل به زرد ميباشـد     
خاصيت انباري و حمـل و نقـل        .  است 12درصد قند آن در حدود      

 .متوسط دارد
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ــاني  )ج ــزه خاقـ ــشهد(خربـ ــخته مـ              :)شـ

ايست خيلي زود رس و درجه نگهداري آن بسيار كم است            خربزه
و بعلت تردي زياد براي حمل و نقل با وسايل و طريقـه معمـول               

و دراز با وزن متوسـط      اين ميوه باريك    . بارگيري مناسب نميباشد  
 كيلوگرم و رنگ پوست سبز مايل به زرد و مـشبك بـا خطـوط                3

نوار مانند نسبتأ عميق به رنگ سبز روشن ميباشد و رنگ گوشـت            
 درصـد و  20 ميزان قند آن گاهي به حـدود      ،  آن سبز روشن است   

 . سانتيمتر ميرسد60طول آن گاهي به 
 
 
 
ــرج    )د  ــهري ك ــزه ش ــهرياري( خرب                     ):ش

اين خربزه به نامهاي مذكور به بازار عرضـه ميـشود ولـي نـام               
ايـست گـرد و تخـم مرغـي          خربـزه . شهري آن مشهورتر است   

 پوست آن بـه رنـگ زرد و ماننـد پوسـت             ،كوچك و زود رس   
 كيلـوگرم گوشـت آن زرد       1/5 وزن آن    .خربزه گرگـاب اسـت    

 ميزان قنـد    و بسيار شيرين و ترد     مايل به سفيد و پرآب ميباشد     
كيفيت حمل و نقل اين رقم      .  درصد است  12 الي   10آن حدود   

ايـن نـوع خربـزه      . نسبتأ خوبست ولي خاصيت انبـاري نـدارد       
 شهريار بيشتر كشت ميشود و      ، فردوس ،معمولا در اطراف كرج   

 .به راحتي به بازارهاي بزرگ عرضه ميگردد

ــتنب )ر                                                                          : ودســـــــــــــــــــ
وشـت  داراي پوسـت كـاملا زرد وگ  كـه  نوعي از خربزه اسـت      

سفيد رنگ ، داراي بوي مطبوع وبسبت به سـاير انـواع خربـزه              
 كيلـوگرم ميباشـد     2 -1شيرين تـر اسـت ، وزن هرعـدد بـين            

 وبيشتر در مناطق شمالي كشور واستان گلستان كشت ميشود
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 :  موثر مي باشدخربزه بررسي فاكتورهايي كه دردرجه بندي و نرخ گذاري انواع

 . به صدمات ناشي از اثر عوامل مكانيكي مانند نرم شدگي و تركيدگي اطلاق ميشود:آسيب ديدگيانواع 
 .جاد سوراخ در پوست و كانالهائي در گوشت بعلت صدمه مگس خربزه ميباشد اي:آفت زدگي

 
 

هـاي    نارس ماندن تيره شدن رنگ و پيدايش رگـه         :بوته مردگي 
بعلت ابتلا بـه    ) بر حسب رقم خربزه   (سبز در قسمت انتهائي ميوه      

 .بيماريهاي قارچي ويروسي و باكتريائي
 
 
 
 
 
 
 
 
ربزه شكل طبيعـي خـود و        حالتي كه خ   :بد شكلي و ناموزوني    

 .ميدهدويژگي رقم را از دست 
 
 
 
 

 
 

 زيانهاي ناشي از امراض قارچي مانند گنديدگي و         :قارچ زدگي 
 .ترشيدگي و تلخي

 زيانهاي ناشي از تگرگ روي سطح خارجي ميوه         :تگرگ زدگي 
 .هاي خاص خودنمائي ميكند بصورت لكه
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و يا غيـر مـستقيم تـابش         زيانهاي ناشي از اثر مستقيم       :لكه سفيدي 
نور خورشيد و يا خشكي در روي پوست نـور نديـده كـه اخـتلاف                
رنگ با ساير نقاط ميوه دارد و سطح آن بر حسب درصد كـل سـطح                

 .ارزيابي ميگردد
 
 
 
 

 . زمانيست كه ميوه رشد فيزيولوژيكي خود را به انتها رسانيده و به صورت زير خود نمائي ميكند:رسيدگي
هـاي ريـز در اطـراف دم گـل و عطـر               مشبك شدن پوست در بعضي ارقام ترك       ،گرائيدن رنگ پوست و به زردي    تغيير

 .مخصوص رقم نشانگر رسيدگي است
 .عكس اين حالت كالي و يا نارسي ناميده ميشود.  به دم گل باعث جدا شدن ميوه ميگرددرفشار مختص

  
 
 
 

گفتـه  ) واريته( به يكدست بودن محصول از لحاظ رقم         :يكنواختي
 .ميشود

 
 
 
 

 اين پديده در اثر ماندن زياد ميوه بر روي بوته و يا ماندن بيش از اندازه در انبارهاي نامناسـب                 :رسيدگي بيش از حد   
 "اباشـد ظـاهر ميـشود و نتيجت ـ   ) نـوك ميـوه  (و يا ) ته ميوه(و بالاخره در اثر قرار دادن ميوه به ترتيبي كه نقطه اتكأ آن              

 .ول و خاصيت انبارداري استكاهش كيفيت محص
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 : خربزهبيماريهاي )ب
 :آفات و بيماري هاي مهم خربزه عبارتند از 

 
 Erysiphe cichoracearum   سفيدك سطحي

علايم بيماري به صورت لكه هاي كوچك سفيد روي برگها  و ساقه             
مي باشد كه به تدريج سطح آنها را گرد سفيد رنگي فرا مي گيـرد و                

 .ردهمه سطح ميوه را در بر مي گي ي توسعه يافتهبزودي بيمار
 

     Myiopardalis pardalina مگس خربزه 
 هـر مگـس مـاده    .ميباشد به طور كلي گياهان خانواده كدوييان آفت خربزه و طالبي وخيار وكدو و گرمك و دستنبو و

خمها خارج شده و شروع به تغذيه ت  روز بعد لاروهاي ريز سفيد رنگ از6 تا 3بين  . عدد تخم مي گذارد100حدود 
 گوشت ميوه را سخت و قهوه اي رنگ كرده و باعث نـا مرغـوبي   به اين ترتيب .از قسمتهاي گوشتي ميوه مي نما يند

 . مي شوندآن
  Rhaphidopalpa   عروسك خربزه 

ودر درجـه دوم بـه      اين آفت به گياهان خانواده كدويان حمله كرده به طوريكه آفت در درجه اول به خيـار وخربـزه                    
سوسكها از اوايل بهار به بوته هاي جوان خربزه يـا ديگـر ميزبانهـاي خـود حملـه كـرده                     . هندوانه وكدو رغبت دارد   

مشبك وسوراخ ميكنند اگر بوتـه هـا كوچـك           وروي برگها، جوانه ها وگلها به تغذيه مي پردازند ودر نتيجه برگها را            
 .ميروندباشند در نتيجه اين حمله به كلي از بين 

 خربزه" فوزاريومي "بيماري پژمردگي  
مناسـب بـراي    كند و در زمـاني كـه شـرايط    اين بيماري نوعي قارچ خاكزي است كه سالها در خاك زندگي مي عامل

اين حالت قـارچ بـه گياهـان تـازه روييـده در              در. كند  فعاليت آن مانند رطوبت فراهم شود، قارچ شروع به فعاليت مي          
اينكـه در مـسير    آورد يـا  قارچ بعد از ورود به داخل گياه آن را از پـا درمـي  . كند خزانه حمله مي  و دراواخر اسفندماه

دهي با حمله سراسـري   در مراحل گل دهي و ميوه يابد تا اينكه گياه آوندهاي گياه قرار گرفته و با رشد گياه توسعه مي
شـوند و   مـي  بـاره خـشك   ل مختلف رسيدن هـستند يـك  ها در مراح دراين مرحله كه بوته. شود عامل قارچ مواجه مي

 .ميرند مي
 سفيدك داخلي 

ايـن قـارچ مـي توانـد      .مي باشد. Pseudoperonospora cubensisعامل بيماري سفيدك داخلي قارچي به نام 
 .و موجب خسارت اقتصادي در مزرعه و كشت گلخانه اي شـود            همه گياهان خانواده كدوئيان را مورد حمله قرار دهد        

 ميوه ها درمعرض آفتاب سـوختگي       ،با ريزش برگ ها   ،   دچار برگريزي مي شود    " بتدريج بوته كاملا   با پيشرفت بيماري  
     .كاهش دهديفيت و بازار پسندي ميوه را  ك،اندازه، سفيدك داخلي مي تواند عملكرد .قرار مي گيرند
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 :عوامل ناپذيرفتني 

و ديگر عوامـل بيمـاري زا كـه         باكتري  ) قارچ(  و هر گونه كپك    گيوجود آفت زنده در هر يك از مراحل زند         :آفات
 .باعث انتقال بيماريهاي گياهي از يك محيط به محيط ديگر ميشود

 .بهر ميزان گنديده و لك زدگي و قارچ زده باشد :گنديدگي

 . محصول آفت زدهبهر ميزان :آفت

 .ابق جدول زير ميباشد بندي مط ويژگيهاي موثر در درجه: بندي ويژگيهاي موثر در درجه
 

 عوامل
 درجات

رسيدگي  آسيب ديدگي
 بيش ازحد

 ناموزوني نارسي لكه سفيدي غير يكنواختي تگرگ زدگي

 %0 %0 %5/2 %0 %0 %0 %0 1درجه

%5/2صفرتا %5/2صفرتا %5تا5/2 %5/2صفرتا %5/2صفرتا %5/2صفرتا %5/2صفرتا 2درجه

 %5تا5/2 %5تا5/2 %10ات5 %5تا5/2 %5تا5/2 %5تا5/2 %5تا5/2 3درجه

 %10تا5 %10تا5 %20تا10 %10تا5 %10تا5 %10تا5 %10تا5 4درجه

 
 لكـه سـفيدي بـر حـسب         ، تگرگ زدگـي   ، در مورد تعيين ويژگيهاي آسيب ديدگي رسيدگي بيش از حد          :1يادآوري  

 .بندي بر حسب عدد محاسبه ميگردد سطح ميوه و بقيه عوامل موثر در درجه

 : درجه بندي 
 درصد8 تا   جمع امتياز:يك درجه  
 درصد15  تا 9 جمع امتياز از :درجه دو  
 درصد 22 تا 16جمع امتياز از  :درجه سه  
 درصد28  تا 23جمع امتياز از  :درجه چهار  

 .درصد باشد محصول خارج از استاندارد تلقي ميشود28  چنانچه جمع امتياز بيش از 
 بـراي تـك تـك       4 الـي    1 بـه ترتيـب درجـات        4, 3, 2, 1متيازات را در  بندي ستون ا   جهت تعيين درجه   :2يادآوري  

 .ويژگيهاي ملحوظ كرده و سپس با يكديگر جمع ميكنيم
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 :درجه بندي وزني خربزه

 
 
 

جـدول   از اسـتفاده  بـا  بايـستي  الـذكر  فـوق  شده بندي سايز گروههاي از يك هر :دي كلي محصولدرجه بن
اوليـه و  ارزيـابي   در شده دريافت رتبه صورتيكه در گيرند قرار مورد ارزيابي ويژگيهاي موثر در درجه بندي نيز

 بندي سايز با مغاير اوليه يابيارز چنانچه ولي .كرد نخواهد تغيير نيز ارزيابي كلي باشد مطابق درجه بندي وزني

 .بود خواهد كلي ارزيابي ملاك وثانويه اوليه ارزيابي دو در كسب شده رتبه ترين پائين باشد، شده ياد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 درصد مغايرت وزني رنج وزني درجه

 %5  كيلوگرم3با لاي  درجه ممتاز

 %5 كيلوگرم3 الي2 1درجه 

 %5  كيلوگرم2كمتر از  2درجه



  كيفيتوكنترل                    معاونت  بهداشت                                            10                          خربزه  درجه بندي و نرخ گذاريتورالعملدس

 
 : ع مراج و منابع

  1385 بهار چاپ / عترت عطر ناشر / بهداد ابراهيم تاليف / ايران گياهي مهم هاي بيماري و فيتوپاتولوژي

پريسا / اميد كلابتونچي/حميد رضا پوريان/تاليف مهندس مجيد ميراب بالو/ لس رنگي آفات درختان ميوه اط
                1389چاپ دوم / ناشر مرز دانش/حيدري

 تهران دانشگاه اتشارات/ اعتباريان رضا دكتر تاليف/ آنها با مبارزه وروشهاي وصيفي سبزي بيماريهاي
 موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران)  خربزهيژگيهايو (242استاندارد شماره

                                                                                           org.isiri.www    
                       

 .پرسنل زير تهيه گرديده است كنترل كيفيت توسطاين مجموعه در حوزه معاونت بهداشت و
 مهندس عليرضا ابراهيمي علويجه: گردآورنده 
 .آقاي دكتر عليرضا عباسي مدير كنترل كيفيت: با نظارت 
 ).1391بهار(سركار خانم مهندس مشهدي محمدزاده: ويرايش 

 .آقاي مهندس عليرضا رستمي: عكس 
            

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


