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 )corn( )بلال(ذرت 
 

 

 Zea mays  : نام علمي
 

  Geramineae :خانواده 
 
 
 
 

 :شناسي كليات گياه
. انـد  متناوب و به صورت افتاده در دو طرف ساقه قـرار گرفتـه   برگهاي آن بطور. اي ساقه بلندي است ذرت گياه تك لپه

ر اوايل رشد گياه، بعضي از      د. باشد  درجه مي 90زاويه بين برگ و ساقه،      
هـاي   اصـلي ذرت از شـاخه   هاي موجود در بخش بـالايي سـاقه   ياخته

بـلال   هـا ، عـضوي بـه نـام     در انتهاي اين شاخه. شود فرعي متمايز مي
 ها، ميان اين شاخه. آيد كه در واقع، گل ماده گياه ذرت است بوجود مي

هـاي تغييـر شـكل    هـا، برگ   هاي بسيار كوتاهي دارند كه از اين گـره          گره
تـرين   بيرونـي . پوشانند آيد كه هم ديگر و بلال را مي مي اي بوجود يافته

. غلاف، زبانك، گوشواره و پهنك دارد اين برگها، برگي است كامل كه
 تـا  80سـاقه ذرت بـه    موقعي كه ارتفاع. اما برگهاي زيرين غير كاملند

 ذرت بـه تعـداد  هاي ابريشم مانند يا كاكـل    سانتيمتر رسيد، كلاله120

  .شوند هاي ذرت موجود در بلال ، نمايان مي دانه
     :خواص داروئي

                              :دانه ذرت  )    الف 

 . باشدمي ها زخم  پماد ذرت خشك كننده •

  .تاسسرطان ذرت غذاي خوبي براي پيشگيري از •

 .د پوسيدگي دندان جلوگيري مي كناستفاده مداوم از ذرت از •

   .د كلسترول خون را پايين مي آورروغن ذرت •
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  .تپوستي مفيد اس  اگزماوبيماريهايروغن ذرت براي درمان •

                              : كاكل ذرت  )ب

 .داي دستگاه ادراري را تسكين مي دهدرد و ناراحتي ه •

  .دالتهاب و درد مثانه را از بين مي بر سنگ مثانه ، •

                                                                           ) :بلال (  ذرتانواع ارقام

 .دشون  طبقه بندي ميرم دانهآندوسپ بافتذرت نژادهاي متعددي دارد كه اين گروهها بر اساس ويژگيهاي  )الف 
 
 ـ.Zea mays Everata L)آجيلي ( ذرت بو داده)1  دانه ايـن نـوع ذرت از   . نيز ناميده مي شودPop cornكه    

است كه داراي بخـش كـوچكي از نـشاسته نـرم در             ل شده   آندوسپرم خيلي سخت تشكي   
 است گرد يا    دانه ها ممكن  . اين ذرت مشابه ذرت سخت، با دانه ريزتر است        . وسط است 

. بيروني سخت آندوسپرم خارج شـود  تواند به راحتي از لايه درون دانه نمي.نوكدار باشند
. كنـد  دانه را منفجر نموده و دانه پف مـي  آورد و به ناچار فشار زيادي به اين لايه وارد مي

 .گيرد بو داده مورد استفاده قرار مي اين ذرت معمولا براي تهيه پاپ كورن يا ذرت
 
  ـ .Zea mays indurate L  ذرت سخت)2

ايـن ذرت  .  نيز ناميده مي شـود Flint Cornكه 
اغلب داراي لايه ايي از آندوسپرم ضـخيم، سـخت      

اين لايه قـسمت اعظـم دانـه را         .  است يو شيشه ا  
هاي رسيده اين نـوع ذرت ،          دانه   .تشكيل مي دهد  

  .گرد ، صاف و كهربايي هستند
                                                                     

               
كـه   -. Zea mays indentata L ذرت دنـدان اسـبي   )3

Dent cornرايج ترين نوع ذرت براي توليد .  نيز ناميده مي شود
خصوصيات ظـاهري دانـه     از.دانه جهت مصرف انسان ودام است

 رف تـاج دانـه اشـاره   اي فرو رفته در ط توان به وجود نقطه آن، مي

 .آيد اي بوجود مي نمود كه به دليل خشك شدن آندوسپرم نشاسته
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  كه ـ.Zea mays amilacia L  ذرت نرم يا آردي )4

Flour Cornآندوسپرم . قديمي ترين نوع ذرت است .  نيز ناميده ميشود
. به طور كامل از نشاسته بسيار نرم تشكيل شـده اسـت            "ذرت آردي تقريبا  

ها در اثر خشك شدن تمايل به چروكيدگي يكنواخت دارنـد، بنـابراين     دانه  
 ايـن   .دندانه اي نمي شوند و يا ميزان دندانه اي شدن آنها بسيار كـم اسـت               

بـراي تـزئين    شـود،  ذرت تنها به دليل اين كه به رنگهاي مختلف يافت مـي 
 انتو همچنين چون آندوسپرم آن نرم است، مي. شود غذاها از آن استفاده مي

 .به همان شكل و بدون خرد و له كردن آن ، در تغذيه دام بكار برده شود
 

 
    .Zea mays saccharata Lذرت شيرين  )5

Sweet Corn داراي نـشاسته اي   اين نـوع ذرت  . نيز ناميده ميشود
است، دانـه نـارس آن نيمـه شـفاف و           شيرين ، قندي و براق       و   يشيشه ا 

ايـن نـوع    .ن داراي چين چروك اسـت     شيشه اي و پس از رسيدن سطح آ       
ودر بازار  . درصد رطوبت برداشت مي گردد     70ذرت در حالت نارس و با       
 . بعنوان بلال عرضه ميشود

مختلفي دارد كه بـه صـورت تـازه ، كنـسرو شـده و        ذرت شيرين انواع
  .گيرد منجمد مورد مصرف قرار مي

 
 
 ـ .Zea mays Ceratina L وميذرت م )6  ناميـده     Waxy Cornرت دنـدان اسـبي اسـت و    نـوعي از ذ كه   

نام آن به علت ظاهر مومي آندوسپرم اسـت، يعنـي           . مي شود 
اين پديده به دليـل     . روي دانه را يك لايه موم فراگرفته است       

فقدان نشاسته شيشه اي در لايه خـارجي آندوسـپرم بوجـود            
آندوسـپرم ذرت مـومي    .اين نـوع ذرت ريـز اسـت   . مي آيد

اي دارد و     لوپكتين تشكيل شده كه حالت چسبنده     تماما از آمي  
 ذرت مومي جـدا از مـصرف خـوراكي ، در   . هست نرم هم

                                                                            .شود هم استفاده مي سازي صنايع چسب
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  .ذرت از نظر رنگ نيز به انواع زير تقيسم ميشود  )ب
                                ذرت زرد •

           ذرت سفيد  •

 ذرت قرمز •
 

  :ييوارزش غذا تركيبات شيميايي
  : مواد زير موجود استذرتدر صد گرم دانه 

 
 گرم  ميلي0/18 پتاسيم    گرم3/3 آب

  ميلي گرم300 ويتامين آ گرم  74/7 پروتئين

 ميلي گرم 0/5 1ويتامين ب     گرم3/7 مواد چرب

  ميلي گرم115 2ويتامين ب    گرم15/7 شاستهن

 ميلي گرم0/6  6ويتامين ب    ميلي گرم1/70 كلسيم

  ميلي گرم50 ويتامين ث ميلي گرم0/12 فسفر

  گرم1/2 مواد سلولزي  ميلي گرم0/12 آهن

    ميلي گرم0/15 منيزيم

                

 : موثر مي باشد)بلال(ذرت اع بررسي فاكتورهايي كه دردرجه بندي و نرخ گذاري انو
          

 
  فـضله پرنـدگان و   ،شن، كلش، خاشاك،شود مانند خاك  به هر گونه موادي غير از ذرت اطلاق مي:مواد خارجي  )1

  . و نظاير آنساقه اضافي يا دم بلال حشرات و ،جوندگان
 

 ،عبارتـست از كليـه عوامـل زنـده كـه در صـحرا               :آفت)2
ات به طور مـستقيم يـا غيـر مـستقيم بـه              مزارع و باغ   ،جنگل

محصول صدمه زده و موجـب كـاهش ارزش كمـي و كيفـي        
 ،ها  قارچ ،ها  كنه ،اين آفات عبارتند از حشرات    . گردد ذرت مي 
ها و غيره در هر يك از مراحل رشد است كه از ذرت              باكتري

 .كنند تغذيه نموده و يا روي آن رشد و نمو مي
 



   كيفيتنترلك                                       معاونت بهداشت و          6                                         بلالدستورالعمل درجه بندي و نرخ گذاري  

 
از آثار ناشي از عمل آفات كه       عبارت است    :آفت زدگي   )3

 بر روي دانـه ذرت قابـل رؤيـت          ،با چشم مسلح يا غير مسلح     
هاي محل تغذيـه حـشرات       اين آثار به صورت حفره    . باشد   مي

 فضولات و پوسته لارو بوده كـه بـا          ،ها  كپك ،ها  قارچ ،ها و كنه 
پوكي و كم وزني و تغيير وضع ظاهري دانـه قابـل تـشخيص              

   . باشد مي
 ، فـشار  ،حالتي است كـه در اثـر ضـربه         :تگي دانه   شكس )4

به ) ذرت  ( هاي ذرت از چوب بلال       كوبيدن و جدا كردن دانه    
 .شود صورت تركيدگي و خردشدن نمودار مي

  
ميزان آب موجود در دانه ذرت است كه با جدا كردن آن تغييري در ماهيت و كيفيت ذرت پيـدا                      :رطوبت اضافي   ) 5

                                                                                                                             .نشود

شود كه به نحوي از هنگـام برداشـت تـا            به دانه هايي اطلاق مي     : هاي صدمه ديده در اثر اتواكسيداسيون      دانه )6
 . گ و ماهيت داده باشدمصرف در نتيجه خود سوزي صدمه ديده و تغييرات رن

عبارت است از ميزان باقيمانده سمومي كه پس از عمليات مبارزه با آفات صـحرائي و انبـارداري در                    :مانده سموم   ) 7
       .دانه ذرت باقي مانده باشد 

                                
   :    )بلال(ذرت انواع آفات و بيماري هاي  ) ب  

 

 Ustilago maydis(DC.) Corda  ذرت سياهك معمولي) الف

گيـاه  .اين بيماري به اندام گل، ساقه وبرگ ذرت حمله مي كنـد           
جوان ممكن است آلوده شود و روي ساقه و برگ هاي آن گال             

چنين گياهي كوتـولگي پيـدا كـرده واز بـين مـي             . تشگيل گردد 
اي و سبز رنگي پوشيده است       گالها ابتدا با غشا سفيد نقره     .روند
بـا پـاره شـدن غـشا آن         .رچ قراردارد   ار زير آنها ميسليوم ق    كه د 

 .تليوسپورهاي قارچ در هوا آزاد مي شوند
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 .Tolyposporium ehrenbergii (Kuhn) Pat سياهك شاخي ذرت خوشه اي  )ب

دانه هاي آلوده و بيمار از بين ساير دانه هاي سالم خوشه ذرت بيرون آمـده و بـه                   
 شكل مـي باشـندكه در نـوك كمـي خميـده بـوده و                صورت كشيده و استوانه اي    

 بصورت شاخ درمي آيند، كه بيشتر در قسمت بالائي خوشـه تـشكيل مـي                "تقريبا
رنگ غشا خارجي دانه هاي آلوده كه حاوي اسپور قـارچ اسـت قهـوه اي                . گردند

 .  خيلي روشن مايل به زرد و گاهي شيري رنگ مي باشد

 

 

 

 

                                    سـياهك پنهـان ذرت خوشـه اي   ) پ
Sphacelotheca sorghi (Link) Clinton    

بوته هاي ذرت آلوده به رشد خود ادامه داده و تا موقع ظهور خوشه ها هيچ گونه                 
پس از ابتلا گلها، دانه تـشكيل نـشده و در واقـع       . علامتي از خود نشان نمي دهند     

رنگ كه در واقع اسـپورهاي قـارچ        به صورت توپك هاي محتوي توده هاي سياه         
 .عامل بيماري هستند تبديل مي گردند

 

 

 

 Ustilago reiliana (Kuhn) سياهك خوشه ذرت) ت

) Tassels( اولين علائم بيماري وقتي مشاهده ميشود كه كاكل ها يا ريشك هـا            
ممكـن اسـت تمـام قـسمتهاي خوشـه و           .و خوشه هاي ذرت ظاهر مـي گردنـد        

از آنها تبديل به گال هاي حـاوي تـوده اسـپور قهـوه اي               ريشك ها و يا قسمتي      
گال ها در ابتدا توسط غشا نـازكي پوشـانده مـي شـوند كـه              .مايل به سياه گردند   

خيلي سريع غشا آنها پاره شده و توده هاي اسپور به صورت پودر در دسته هاي                
 .وندي سياهرنگ به طور واضح نمايان مي شوندآ
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 Maize Mosaic Virus (MMV) موزائيك ذرت) ج

علائم بيماري شامل خطوط، لكه هاو نوارهاي تيره و روشن روي برگ و غلاف              
. لكه ها و نوارهاي زرد كم كم نكروز مـي گردنـد     .و تقليل رشد بوته ها مي باشد      

 .اين نوارهاي كلروز شده در ريشه، ساقه و غلاف ميوه ذرت ديده مي شوند

 

 

 ) ديپلودياي ذرت( پوسيدگي خوشه) د

خوشه و غـلاف   ها تا پوسيدگي كامل پوسيدگي ممكن است از آلودگي جزئي دانه
پوسيدگي بطور مشخص از قاعده خوشه شروع شـده و بـه طـرف              . روي آن باشد  

اي مايل  هاي ميسليوم سفيد تا قهوه هاي پوسيده رشته در خوشه. يابد توسعه مي بالا
هاي ميسليوم ممكـن اسـت بـه     رشته. نمايد ها رشد مي خاكستري رنگ بين دانه به

در اواخـر فـصل   . نفـوذ نمـوده غـلاف و خوشـه را بهـم بچـسبانند       داخل غـلاف 
هـاي گـل و پوسـت     اي تيـره روي غلافهـا ، براكتـه    قهـوه  هايي به رنگ پيكنيديوم

 .آيد هاي پوسيده بوجودمي دانه

  :به شرح زير است ) بلال(ويژگيهاي ذرت 
رقام مختلف بوده و داراي رنگ هاي زرد، دانه ذرت بر حسب گونه و ا:  رنگ -1

 . سفيد، قرمز و بنفش مي باشد كه دانه زرد آن مصرف بيشتري دارد

 .دانه ذرت بايد داراي بوي طبيعي مخصوص به خود باشد:  بو -2
 .دانه ذرت بايد درسته باشد) : درسته( دانه سالم -3

  :  شاملناپذيرفتني ها 

 .ر هر يك از مراحل رشد به هر مقداروجود آفات انباري زنده د )الف
                                                                    . )3207استاندارد شماره (وجود قارچ، كپكو ميكروارگانيسم) ب
           ).              2359استاندارد شماره ( وجود سموم حاصله از قارچ هاي سمي به خصوص سموم آفلاتوكسين ) ج
.                                                                                                                   وجود بوي غير طبيعي) و
 .  وجود سمو م شيميايي و قارچ كش ها كه طبق تاييد مراجع ذيصلاح مي باشد) ن
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 ) :بلال ( بندي ذرت  درجه

 :دي بر اساس اين درجه بن 
  سبز" كاملا غلافپوستهراي ا د-1
  شيريا رطوبت بالا وب دانه ها-2
  ساقه بند انتهايي-3

درصدرطوبت، موادخارجي، شكستگي وصدمات ناشي ازحرارت به دو درجه تقسيم مي            براساسدر استاندارد )بلال(ذرت
 .شود

 
حداكثر مواد  حداكثر رطوبت درجه

 خارجي

 حداكثر شكستگي
وريزش دانه در غلاف

كثر صدمات حدا
 ناشي از حرارت

 2/0 %5 %5/1 به بالا%70 1ذرت درجه 

 5/0 %8 %3 به پائين% 70 2ذرت درجه 

 :باشد   و حدود قابل قبول آن بشرح زير مي بلالويژگيهاي موثر در درجه بندي

 حداكثر درصد قابل قبول ويژگيها

 .بر حسب گونه و ارقام رنگ

 .عاري از بوي بيگانه باشد بو

 .عاري از شكستگي باشد )شكستگي( سالمدانه

 .عاري از مواد خارجي باشد مواد خارجي 

 .عاري از هرآفتي باشد آفات 

 .عاري از آفت زدگي باشد آفت زدگي

 .عاري از صدمه ديدگي باشد صدمه ديده در اثر اتواكسيداسيون

 .طبق تاييد مراجع ذيصلاح قارچ كش ها
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 : ع مراج و منابع
  1385 بهار چاپ / عترت عطر ناشر / بهداد ابراهيم تاليف / ايران گياهي مهم هاي بيماري و ولوژيفيتوپات

 تهران اتشارات دانشگاه /تاليف دكتر رضا اعتباريان /بيماريهاي سبزي وصيفي وروشهاي مبارزه با آنها 
                نشر نازلي/اطلس رنگي قارچ ها وبيمارگرهاي مهم گياهي تاليف مهندس فريدون باب الحوائجي

 موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران) ويژگيهاي ذرت (1445استاندارد شماره
                                                                                           org.isiri.www 
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 :حوزه معاونت بهداشت سازمان ميادين توسط اين دستورالعمل در
 ماه سـال    هريورش مشهدي محمد زاده  وظيفه تهيه گرديده است ودر        عليرضا ابراهيمي علويجه وسركارخانم     مهندس  

 : با حضور اعضاء كميته تدوين 1391

 آقايان

 بهمن اردهالي  -1
 كيومرث غرقي -2
 روري  عباس س -3

 سعيد سالاري  -4

 عليرضا رستمي  -5

 عليرضا ابراهيمي علويجه  -6

 وسركار خانم فرحناز مشهدي محمد زاده وظيفه  -7

 . تصويب قرارگرفت بررسي وورد م

 .مهندس عليرضا ابراهيمي علويجه وآقاي دكتر عليرضا عباسي مدير كنترل كيفيت: نظارت 

 .سركار خانم مهندس مشهدي محمدزاده: ويرايش 

 


