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به نام خدا
آشنایی با برخی از ارقام نارنگی

سازمان مدیریت میادین میوه وتره بار شهرداري تهران
معاونت بهداشت و کنترل کیفیت

95پاییز 

نظارت کیفی محصولات باغی زارعی، ارگانیک وگواهی شدهمدیریت 
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نارنگی
Citrus Reticulata Blancoنام علمی:

Rutaceae:خانواده

Aurantioidacceae:زیر خانواده

مشخصات گیاه شناسی :
تر از پرتقال، هایی چون داشتن میوه کوچککلیه مرکباتی که داراي مشخصه)Blancoبلانکو (1837در سال 

گونهاینارقام. نامید	Citrus reticulateBlancoراهاي سبز رنگ در بذر بودنددهی آسان و وجود لپهپوست
هاي منفرد یا اي و گلهاي پهن یا باریک نیزههاي باریک، برگشاخهباهمراهکوچکجثهبادرختانیدارايعمدتاً
اي هستند.خوشه

برخوردارند. در این Citrusهاي مربوط به جنس ها از بیشترین میزان غیریکنواختی فنوتیپیکی در میان گونهنارنگی
هاي چندجنینی وجود داشته که به صورت انواع خودبارور و خودناسازگار نیز جنینی و هم کلونگروه هم حالت تک

شوند.مشاهده می
.هست، که جنبه دارویی و غذایی داردCو B,Aمیوه نارنگی حاوي املاح و سرشار از ویتامین هاي 

تاریخچه مرکبات
ک تاریخ پر از جنجال و افسانه هاي جالب شناخته شده است. برخی از پژوهشگران بر این باورند منشا مرکبات با ی

که مرکبات بومی مناطق نیمه گرمسیري و گرمسیري آسیا بوده و منشاء آن بخش هاي خاصی از جنوب شرقی آسیا 
.شامل چین، هند و مجمع الجزایر مالی می باشد

ه در میان اسناد باستانی چینی پیدا شده اند، اولین متونی که به مرکبات با توجه به نسخه هاي خطی قدیمی ک
سال پیش می باشند یعنی زمانی که مرکبات و 2200) در حدود Ta Yuاشاره کرده اند مربوط به دوران تایو (

ارزش بسیاري داشته و فقط در دربار امپراطوري 1یا گریپ فروت چینیPOMELOمخصوصا نارنگی و پوملو
ستفاده می شده است.ا

مشخص شده است که خاستگاه لیمو در هند بوده و پرتقال و نارنگی بومی چین هستند. بعضی از گونه هاي مرکبات 
قبل از میلاد مسیح به مناطق غربی آسیا نظیر عمان، ایران و فلسطین انتقال یافته است. گزارش شده است که 

یکی از گونه هاي مرکبات به نام بالنگ را در ایران مشاهده کرد. سال قبل از میلاد مسیح 330اسکندر مقدونی 
:یخواص داروئ

وئید است که از بدن در برابر چاقی مفرط و علایم نپوست سفید آن سرشار از فلاو،نارنگی تصفیه کننده خون است
وست داخل این ، پاستCمیوه اي کم کالري و سرشار از ویتامیند، سندرم سوخت و ساز محافظت می کنندیگر

پوست این میوه، براي درمان افسردگی، استرس ،میوه کاهش دهنده کلسترول است و با سرطان نیز مقابله می کند
پوست این میوه به جذب غذا، کنترل نفخ و ، هاي عاطفی و ناراحتی هاي مربوط به خواب وگوارش مفید است

ی است، از بدن در مقابل آثار خطرناك رادیکال هاي که آنتی اکسیدان مهمcویتامین، کاهش تهوع کمک می کند

.گوشت سفید استبارنگ آن سبز کمرنگ و گاهی هم زرد ، ترین میوه از خانواده مرکبات استپوملو یا پومیلو بزرگ-1
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،فیبر موجود در آن در کنترل میزان قند خون موثر است،آزاد محافظت می کند وباعث طولانی شدن عمر می شود
پریدین ماده موجود در قسمت سفید پوست نارنگی تاثیر آنتی اکسیدان و ضد التهابی روي سلول ها و بافت ها سیه

ید و با انواع پوست آن را براي مصرف خشک کنید و به شکل پودر دربیاور،دارد و مانع از پیري و سرطان می شود
را در برابر خطرناك ترین باکتري به نامنارنگی خاصیت ضدعفونی کننده دارد که بدند، غذاها استفاده کنی

«Staphylococcus Aureus»باعث تکثیر و شکل ،که باعث پخش عفونت در بدن می شود، محافظت می کند
.گیري سلول هاي جدید می شود

در دنیا و ایرانمرکبات	پرورش	مناطق مناسب کشت و
گرمسیري جهان در شرایط وجود خاك و رطوبت مرکبات تقریبا در تمام مناطق نیمه گرمسیري و اکثر مناطق

اغات مرکبات جهان در قسمت هایی قرار دارند که آب و هواي خیلی خشک یا خیلی بشود.مناسب کشت می
.مرطوب نداشته و سرماي هوا شدید نباشد

تا نیمه درجه شمالی و جنوبی و دراقلیم هاي شبه مدیترانه اي40هاي جغرافیایی این درختان درحد فاصل عرض
گرمسیري در صورت عدم یخبندان کشت و کار میگردند.

:	شاملترتیببه	اولویت هاي استانی بالقوه کشت مرکبات
استان هاي اولویت اول: استان هاي کرمان، فارس، مازندران و هرمزگان

خوزستان و گیلان:استانهاي اولویت دوم
ان، بوشهر، کهکیلویه و بویراحمدو بلوچستاستان هاي اولویت سوم: استان هاي گلستان، سیستان 

نارنگی  انواع آفات و بیماري هاي  میوه 
ها، نماتدها (در هر یک از مراحل ها، ویروسها، باکتريعبارت است از هر عامل زنده مانند حشرات، کنه ها، قارچ

. و کیفی محصول شودمختلف رشد) که طی داشت، برداشت، فرآیند، نگهداري، حمل و نقل موجب تقلیل کمی 

:سپرداران-1
این آفات به برگ و میوه و گاهی شاخه هاي سبز حمله کرده و باعث زرد شدن و ریزش شدید برگ و کوچک ماندن 
میوه ها میشود . این سپرداران از مهمترین آفات میوه نارنگی در ایران محسوب می شوند . سپرداران احتیاج زیادي 

هر قدر هوا خشک تر باشد ، شرایط زندگی برایشان دشوارتر میگردد.به رطوبت هوا دارند و 
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:ي مرکبات)بیماري فوماژین مرکبات(دوده-2

. شرایطآیدبوجود میحشرات مکنده بروي مرکبات گیاه که در نتیجه فعالیتمواد قندي(عسلک)خارج شدن
عسلک گیاه تجزیه هااین قارچدراثر فعالیت.نمایدهاي ساپروفیت محیا میقارچتکثیر و رشد مناسبی براي

شده و کپک سیاه رنگ این قارچ که شباهت زیادي به دوده دارد در روي پوست میوه و شاخ و برگ درخت 
ها و شپشکها) مبارزه با این بیماري فقط از طریق کنترل حشرات ایجاد کننده عسلک(شتهایجاد میگردد.

.باشدمی

citrus thripsت :باتریپس مرک-3

این آفت در ابتداي فصل رشد یعنی زمانی که میوه در حال شکل گیري میباشد،خسارت خود را بر مرکبات وارد می
.گرددسازد .پوست قسمتی از میوه که مورد حمله این آفت قرار گرفته است زنگار مانند شده و سخت و سفت می
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94در سال تن)(میزان تولید نارنگی
و میزان برداشت در ماه هاي مختلف سال 1394در جدول زیر می توان میزان تولید نارنگی بطور متوسط در سال 

را مشاهده نمود.

اسفند بهمن دي آذر آبان مهر
میزان 

94تولید(تن)سال نارنگی/رقم
تن تن تن تن تن تن
* * 21079 127472 179570 82807 284109 شونا

28038 27818 2913 10780 111 * 69660 کینو
1553 3135 5483 47801 31461 * 38943 لمانتینک
7713 15428 7714 7714 * * 38570 سیاهو

46 96 3565 9208 8334 545 21794
مینولا و ارلاندو  

تانجلو
* 38 38 6218 6180 * 41247 یجپ
* 16 26 1479 1490 * 1301 ونسیی

415 336678 342 3 * * 1096 کارا
* 4 62 116 58 * 240 دانسی

9692 4553 5890 4336 6950 * 31422 سایر
74745 14245 47112 721512 423415 28335 678628 جمع

بیشترین میزان برداشت نارنگی در ماه هاي اول پاییز مربوط به نارنگی انشو می باشـد و بیشـترین میـزان برداشـت     
هاي زمستان مربوط به نارنگی کینو و نارنگی سیاهو (بندري)و کلمانتین است.نارنگی در ماه 

در ایرانآنمراکز کشت نارنگی و تجاري شدهتقسیم بندي ارقام

الف) نارنگی هاي شمال
یونسی، نارنگی تانجیلا،نارنگی پیج،نارنگی محلی شمال،نارنگی یافا(کلمانتین)،نارنگی انشو

بب) نارنگی هاي جنو
مینئولا و اورلاندو تانجلو-کارا، نارنگی کلمانتین،(سیاهو)نارنگی بندري،نارنگی کینو
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	)Satsuma mandarines(unshi)انشو نارنگی ساتسوما (
وارد شمال ایران گردید وتاسال 1309هاي زودرس در دنیاست که درسال این نارنگی از معروف ترین نارنگی

ازدگی بسیار شدیدي در مرکبات شمال ایران رخ داد چندان موردتوجه نبود با بروز سرماي مذکور که سرم1342
درجه سانتیگراد دما به عنوان مقاومترین رقم مرکبات -9وانتخاب ارقام مقاوم در مقابل سرما نارنگی انشو با تحمل 

ائی و آمریکائی به نام نارنگی ساتسوما درمقابل سرما در شمال ایران معرفی گردید . این رقم در کشورهاي اروپ
درصد کل زیرکشت مرکبات ژاپن را 80نامیده میشود. بومی ژاپن است واز طریق ترکیه وارد کشور گردیده است و  

این رقم تشکیل میدهد و بسیار خوش طعم و عطر و بدون بذر بوده داراي پوست نازك پرتقالی و براحتی از گوشت 
ازخاصیت انباري آن میکاهد در بیش از حد برسد بین گوشت و پوست فضاي خالی ایجاد وجدا میشود درصورتیکه 

آبان است . 15مهر تا 15زمان رسیدن آن درشمال ایران .قابل پرورش استخزرایران فقط در نوار ساحلی دریاي 
کنند. دا میبهترین محل کاشت این رقم، شرق مازندران است. درختان از عرض رشد کرده و شکل چتري پی

تیغ بوده و میوه داراي پوست صاف و نازك، پرآب، نسبتاً درشت، پخ با دم کشیده استدرختان پرمحصول و بی

):Clemantinmandarines((یافا) کلمانتیننارنگی

م بشمار میرود ولی اندازه میوه آن در مقایسه با انشو متوسط بوده و برخلاف نارنگی انشو بذردارد که از معایب این رق
کم بذرتري نیز در اسپانیا حاصل شده است که کادوکس و کوهونا از )strainاسترین (هايسویهدرسالهاي اخیر

جیرفت و ،پذیرد در بعضی از نقاط جنوبی کشور نظیر دلفاردآن جمله اند این نارنگی نیز منطقه شمال ایران را می
ه شود . نارنگی کلمانتین در ایران ( یافا ) نیز نامیده میشود . رقمی است دامنه هاي خنک آن میتواند پرورش داد

نسبتاً  مقاوم درمقابل سرما ونیازمند خاکهاي سبک است در خاکهاي سنگین میوه آن ریز و پوست کلفت و نیاز 
.باشدیوانشو مو عد از نارنگی پیج تاریخ رسیدن میوه آن بدرشرق مازندران به آبیاري دارد مبرم خصوصاً  

متر) و با شکلی متغیر (اندکی پخ تا کروي سانتی5هایی با اندازه مختلف (قطر متوسط حدود درختان کلمانتین میوه
کنند. ضخامت پوست در حد متوسط، نسبتاً سفت و چسبیده به گوشت یا کشیده و گاهی نیز هرمی فرم) تولید می

دار به خود نخواهد گرفت. رنگ گوشت نارنجی تیره، غ نیز حالت پفگیري است و تا بعد از بلواما براحتی قابل پوست
شود. درختان کلمانتین از لحاظ زمان بلوغ رقمی زودرس محسوب می.ترد، گوشتی و پرآب، شیرین و معطر است

ضمن فشردگی تاج و پاکوتاهی، از محصول بالا و کیفیت خیلی خوبی نیز برخوردارند.
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)Puncan()(یونسینارنگی پونکن

از ایالت 1347بذر آن اولین بار درسال پونکن یکی از ارقام معروف نارنگی هاي بذردار و مبداء آن هندوستان است.
فلوریداي آمریکا توسط آقاي یونس ابراهیمی پژوهشگر مرکبات به ایران آورده شده است و پس از کارهاي پژوهشی توسط 

درختان این رقم قوي، .شد و به همین دلیل به نام یونسی معروف شده استایشان به عنوان یک رقم مناسب معرفی
ها ها در انتهاي شاخهمیوهها در اثر باد و برف سنگین وجود دارد.آور است. خطر شکستن شاخهبالارونده و سال

ر ارقام نارنگی است و بازار زودرس است میوه آن درشت تر از سایاز انواع نارنگی هاي گوشت دار بذردار وشود و تولید می
بعد از نارنگی انشو و شونداز نظر زمان رسیدن جزو گروه ارقام زودرس نارنگی محسوب میپسندي آن بسیار خوب است

است. رنگ گوشت شکل میوه گرد پخ، داراي ناف کوچک، پوست کلفت و صافرسدوکلمانتین درشمال ایران می
ها مقاومت کمتري به سرما داردبه اغلب نارنگیعطر دارد. این رقم نسبتدلچسب و ماي نسبتاً نارنجی و مزه

(Page)پیج نارنگی 

میوه آن پهن و گرد به رنگ پرتقالی متمایل به قرمز ، خوش فرم داراي پره هاي درشت و ترد است . پوست آن 
تنها عیبی که این نارنگی در شمال از به رنگ زرد استاتعداد بذر زیاد و لپه هه با انشو ضخیم ولی صاف و درمقایس

هاي انجام شده ارتباط آنرا با کمبود آب در تابستان و عناصر خود نشان میدهد ترکیدگی میوه است که بررسی
پرمحصول در شمال ایران میباشد . کمیاب نشان میدهد که درصورت رفع این مشکل یکی از ارقام خوب و 
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به به سرما ســـر شاخ ها،یت انباري و حساسیترقمی است زودرس ، بازار پسندتر و پرمحصول ولی از نظر خاص
رقم از تلاقی نارنگی کلمانتین با مینیولاتانجلو به دست آمده است. اندازه میوه در حد اینضعیف است .تنسب

پره وجود دارد. گوشت میوه به رنگ 10تا نیمه کروي هستند. در هر میوه حدود متوسط بوده و داراي شکل پخ
معمولا جدا شدن پوست از گوشت میوه به راحتی انجام قرمز تیره، بافت ترد، آبدار و بسیار معطر و شیرین است..

نمی شود.

):Kinnow mandarins((پاکستانی) ارنگی کینو ن

ها به مقدار زیادي وارد کشور شده است پرآب ، شیرین ، گوشتی و داراي ف به پاکستانی است که سالهمان نارنگی معرو
و (King)هاي کینگ پوستی نازك است رنگ قرمز پرتقالی دارد وتعداد دانه آن زیاد است . دو رگی است بین نارنگی

Willow)ویلولیف  - leaf)این رقم از ارقام درمنطقه نوار مرکزي میباشد . رقم دوم نارنگی و پس از نارنگی محلی
است. اندازه میوه متوسط، کمی پخ، میان رسخوب پاکستان بوده و درختان آن بالا رونده،  بی تیغ، پرمحصول و 
. داردگوشتبهبیشتريچسبندگیهانارنگی	نوك و قاعده میوه پهن و کمی تورفته شده است. پوست نسبت به

چرمی، بسیار صاف و براق که گاهی نقاط فرورفته خیلی ظریفی به رنگ زرد مایل به نارنجی ظاهري خشن،پوست
است.،آب، سفت، با عطر عالیشود. گوشت به رنگ زرد نارنجی پررنگ، پرروي پوست میوه رسیده مشاهده می
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نارنگی محلی در نوار مرکزي

نارنگی غالب بوده که از هندوستان وارد ایران شده است. )اونکو(اونه کوي  یارنگنارنگی محلی ایران در واقع بذر ن
هاي بمی، جهرمی، دزفـولی  در نوار مرکزي کشور می باشد که از طریق بذر زیاد شده است. در نقاط گوناگون به نام

چند جنینی صفات مـادري  رس بوده و به دلیل بالا بودن درصدرقمی قدیمی و میانسیاهو و محلی نامیده میشود. 
هاي ویروسی است و به خوبی با شرایط محیطـی شـمال و جنـوب کشـور     را حفظ کرده است. این رقم فاقد بیماري

کیفیت ایـن نـارنگی در شـمال    در شمال نارنگی انشو جایگزین این رقم محلی شده است.. سازگاري پیدا کرده است
مناسب بودن قیمت این نارنگی در شمال کشور اغلـب بـه عنـوان    کشور به خوبی مناطق جنوبی نیست و با توجه به

نارنگی جنوب می شود که البته تفاوت در رنگ و مزه این محصول قابـل مقایسـه بامحصـول کشـت     تقلب جایگزین 
شده در جنوب کشور نمی باشد، بسته بندي خاص آن جعبه هاي چوبی می باشد که براي نوع تقلبی نیـز اسـتفاده   

می گردد. 

(Orlando tangelo):اورلاندونارنگی

وارد ایران گردیده است درخت آن 1343-1344دورگ گریپ فروت دانکن با نارنگی دانسی است ودرسالهاي 
به نسبت ودانسی محلیبهتر است با نارنگی چتري و پرمحصول با برگهاي قاشقی و براي تولید محصول بیشتر

، گوشتی و تعداد بذر آن زیاد و حدي معطرتا، میانرس، پرآب وقدري تختاما. شکلی گردشودمی کاشته 1: 10
شکلی گرد دارند. داراي ودرشت تا متوسط ندازه ابه گرما مقاوم است. در ناحیه مرکزي ایران کاشته می شود. 

.اورلاندو اواخر آذر تا اواخر دي ماه استزمان رسیدن نارنگیپوستی به رنگ نارنجی تیره هستند.



١٠

:(Minneola tangelo)نارنگی مینولا 

از دورگ گیري همان والدین اورلاندوتانجلو حاصل گردیده ولی شکل آن کشـیده تـر از اورلانـدو و پرمحصـول میباشـد .      
وارد کشورشـده  1343-1344هاي بـین  درموقع رسیدن میوه وتعداد بذر آن درمقایسه با والدین کمتر است درسالخوشرنگ

tangeloفراوان ترین و محبوب ترین گونهیکی ازهاي معرفی شده در جنوب کشور میباشد . است ویکی از ارقام نارنگی

به قرمز است، قدري کشیده اند و داراي تعدادي دانـه  مایلرنجیناوصاف و پوستشان . اندازه میوه بزرگی باشدم
اواخـر آذر تـا اواخـر دي مـاه     مینولازمان رسیدن میان رس و.ساقه قسمتی دکمه مانند دارندهستند و در انتهاي

(نارنگی مینولا بسیار شبیه تانجلو می باشـد و بـه همـین    یکی از ارقام معروف شده در جنوب کشور می باشداست.
اطر شناسایی این دو محصول سخت است و در نرخ گذاري با عنوان تانجلو یا انواع نرخ گذاري می شود).خ

:)Tangelo mandarins(هاي تانجلو نارنگی
فروت دارد. به طورکلی درختان تانجلوها نسبتاً قوي، مقاوم به سرما و میوه مشخصاتی شبیه به نارنگی و گریپ

هاي قوي و یا ضعیف هستند. به همین دلیل دگرگشنی و وجود تلقیح کننده1نوکارپیبرخوردار از نوعی پارت
استفاده از اسید جیبرلیک به صورت پاششی، تولید کافی میوه و محصول را به همراه دارد. مساعدترین شرایط براي 

پرآب بوده ولی ذائقه در جیرفت، خوزستان و سواحل خلیج فارس وجود دارد. میوه داراي عملکرد بالا و رقماین 
پوست آن به راحتی نارنگی انشو از در ایران ندارد.ترش مزه یا ملس بودن آن ،عطر کمبه دلیل پسندي خوبی 

گوشت جدا نمی شود،داراي وزن حجمی زیاداست، رنگ پوست نارنجی متمایل به قرمز است و برآمدگی مشخصی 
ماه می باشد.خر ديخر آذر تا اوآون آزمان رسیدنروي دمگل میوه وجود دارد 

در پارتنوکارپی میوه بدون لقاح گامت هاي نر وماده تولید می شود که با عدم تشکیل بذر نیزهمراه است ، این اصطلاح درباغبانی بیشتر استفاده می شود 1
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: )Kara(نارنگی کارا 

و کینگ به دست آمد. تیپ کلی درخت شبیه به نارنگی انشو،از تلاقی بین نارنگی انشو1915این رقم در سال 
گرد، بی تیغ و پرمحصول است. میوه داراي پوست کلفت و ناصاف شبیه به پرتقال، تقریباً به گوشت چسبیده، ترد، 

پرآب، با بذر زیاد و داراي خاصیت چندجنینی است.

):Dancy( نارنگی دنسی

و زمانی تجاري ترین گونه به شمار می رفتند اما  امروزه به به فلوریدا معرفی شدنداز مراکشDancyنارنگی هاي
آوري درصد گزارش شده است. سال100جنینی این رقم تقریباً ویژگی چندیابند.مقدار فراوان پرورش نمی

ها خیلی د میوهمشاهده شده در این رقم مشابه سایر ارقام گروه تانجرین است. در سالی که محصول وجود دار
شود. اندازه آنها از کوچک کوچک هستند. نیاز گرمایی این رقم بالاست، بنابراین براي مناطق گرم ایران توصیه می

جنینی است. ، ترد، پرعطر و ترش مزه با بذر چندنارنجیهاي پوست نازك، گوشت تا متوسط است داراي میوه
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1پیوست اطلاعاتی  
یر ارقام  دیگر نارنگیسا

:(Nova tangelo)نارنگی نوا 

.گوشتشان شیرین و آبدار استرنگ نارنجی تیره دارند و

میوه در دو انتها فرورفته، داراي بذر زیاد و پوست نسبتاً نازك 
یاست و پوست نارنجيمتوسط معمولا کرووهیماندازه .است

پوست یراحتزبر است که به یکمو نازك ، به قرمز لیما
بافت، و آبدار با زیرره،یتیوشت نارنجرنگ گ.می شودکنده

شیرین ، در اوایل زمستان می رسد.عطر و طعم 

:)mandarinsTangor(هاي تانگور انواع نارنگی

Royalو در موارد کمترTemple orangeاغلب در مغازه ها

mandarineدمی شوننامیده.Tangorsنارنگی و پیوندي بین
نارنجی مایل به قرمز پرتقال است که نارنگی هایی درشت با پوست

می باشند. پوستشان به آسانی جدا می شود، دانه هاي زیادي دارند
.طعم آنها ترش و شیرین مانند یک پرتقال است

:(temple)نارنگی تمپل 

رقم تمپل که به پرتقال یا نارنگی تمپل نیز معروف است دورگ 
) C. reticulata×C. sinensisبین نارنگی و پرتقال(طبیعی

رس بوده و از نظر ظاهري شود. میوه این رقم میانمحسوب می
جنینیتکبذورفقطتمپلرقم. استماندارینهاينارنگی	شبیه

ویژگیفاقدوکندمیتولید،)جنسی(زیگوتازحاصل
ها میوههاي این دورگ سفید بوده و رنگ لپهاست.چندجنینی

نمایند.بذر تولید می2-20بین 
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: )Murcat(مورکات نارنگی

ترین بخش صادرات مرکبات امروزه میوه رقم مورکات عمده
دهد و در نواحی گرم و مرطوب محصول برزیل را تشکیل می

هایی کند. این رقم علاوه بر داشتن مشخصهمناسبی تولید می
میباشد. م به سرما نیز رشد و مقاوها، پرشبیه به ماندارین

آور میوه این رقم پخ با گوشت ترد، پرمحصول و همه سال
هاي تولید شده در شرایط شمال ایران به است. پوست میوه

شود. از نظر گوشت چسبیده و به راحتی نارنگی جدا نمی
گیرد. جنین ها قرار میرسزمان رسیدن در گروه میان

ین رقم سفید است.ها که سبز است در ابرخلاف نارنگی

): king(کینگنارنگی 

رقم را سوئینگل یک دورگ نارنگی و پرتقال دانسته لیکن لوراین
گذاري نموده است.  میوه این دورگ شبیه نامC .Nobilisرا آن 

نارنگی با برآمدگی در سطح بوده و رنگ گوشت در مرحله رسیدن 
ی تیغ، مقاوم به میوه پرتقالی است. این رقم جزو ارقام دیررس، ب

سرما و حساس به آفتاب سوختگی است. میوه به دلیل داشتن 
پوست زبر، از نظر ظاهري جذابیت کمتري داشته و معمولاً فقط 

هایی که از کیفیت و طعم داخلی آن مطلع هستند مصرف کننده
ها چندین بذر داشته و بر خلاف اکثر کنند. میوهآنرا خریداري می
ها سفیدرنگ هستند.ین، لپهارقام گروه ماندار

): Lee(نارنگی لی 

این رقم نیز به نور، حرارت و آب کافی نیاز دارد و در اکثر 
صورت شهرهاي شمال ایران به عنوان یک رقم دیررس به

هاي رقم لی در دو قطبین پراکنده کشت شده است. میوه
و فرورفته، با پوست نسبتاً نازك و صاف، داراي گوشت ترد، پرآب 

هاي باریک، شیرین است. درختان این رقم با تاج فشرده و برگ
کشیده و بی تیغ قابل شناسایی است.
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):Osceola(نارنگی اوسئولا

تانجلو نارنگی اوسئولا از تلاقی نارنگی کلمانتین و اورلاندو
بدست آمده است. میوه این رقم داراي پوست نازك و 

قابل جدا شدن چسبیده به گوشت است ولی به راحتی
ایرانی میوه آن را است. این رقم زودرس بوده ولی ذائقه

ند.پسندنمی

):Robinson(نارنگی روبینسون 

نارنگی روبینسون رقم خواهري لی و اوسئولا است که از تلاقی 
هاي نارنگی کلمانتین و اورلاندو به دست آمده است. میوه

شته، داراي پوست تري نسبت به دو رقم قبلی دانسبتاً درشت
نازك، رنگ نارنجی تیره، طعمی شیرین صاف و براق، ترد و 

پرآب بوده و درختان چتري و بدون تیغ دارد.

):wilking(نارنگی ویلینگ 

هاي کینگ و ویلولیف به دست آمده است. از دورگ گیري نارنگی
میوه ویلینگ نسبتاً پهن، گوشت چسبیده به  پوست ولی پوست به 

هاي پرآب با شود. گوشت میوه سفت بوده و از نارنگیی جدا میراحت
عطر و طعم مطلوب است.
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): Fairchid(نارنگی فیرچاید 

OrlandoوClementineپیوندي است بین

tangelo پوست آن نارنجی تیره و گاهی زبر است
رقمی زودرس است و .که به  آسانی کنده می شود

درشت، گوشت ترد، پرآب و هاي به دلیل داشتن میوه
.شودشیرین براي کشت در جیرفت توصیه می

):Ferement(نارنگی فرمنت 

از تلاقی نارنگی پونکن و کلمانتین تهیه شده که در 
به نام رقم فرمنت معرفی شد. این رقم 1964سال 

وارد ایران شد و مناسب مناطق 1351در سال 
اظ کم خشک تشخیص داده شد. درختان آن به لح

شوند. سطح برگی اغلب دچار آفتاب سوختگی می
پوست آنها صاف است و به راحتی از گوشت جدا 

ها زودرس و پربذر بوده و درصد شود. میوهمی
.درصد است50چندجنینی آن حدود 

):Bakraei(نارنگی بکرایی 

نارنگی بکرایی دورگ نارنگی و لیموشیرین است و به 
صرشیرین و برخی مناطق دیگر  عنوان پایه در جیرفت، ق

-شود. بکرایی که در جهرم تلخو نامیده میاستفاده می

شود شباهت به نارنگی دارد. درختان آنها داراي تاج 
فشرده، پرمحصول، درصد بالاي چندجنینی و مقاوم به 

pHترین عیب این دورگ این است که بالا هستند. مهم
ا شروع به هسالگی از نوك شاخه15درختان از حدود 
چنین نارنگی بکرایی حساس کنند. همخشک شدن می

به پوسیدگی طوقه و ریشه، حساس به سرما و بیماري 
.ویروسی کاچکسیا است
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): Cleopatra(نارنگی کلئوپاترا 

گذاري نمود. این نامCitrusreshniتاناکا رقم کلئوپاترا را 
یکا وارد از  جامائ1875نارنگی، بومی هند بوده و در سال 

آمریکا شد و بیشتر به عنوان پایه در نواحی جنوب ایران 
هاي بالاي pHشود. در به ویژه بم و جیرفت استفاده می

-بهترین پایه براي نارنگی محسوب می8خاك تا حدود 

هاي خیلی سنگین و یا خیلی شود ولی مناسب خاك
سبک نیست. به فیتوفترا مقاوم بوده و تحمل خوبی نسبت 

زدگی و بلایت دارد اما در مقابل، به نماتد وري، یخبه ش
مرکبات و نماتد حفار حساس است.

:(Sunburst)نارنگی 

پوستی نارنجی مایل به قرمز تیره داشته Sunburstانواع
.که بسیار نرم و نازك است

تقریباً همگی بدون هسته می باشند و بافت پوست آنها زبر 
شود گوشت آنها به آسانی قطعه کنده می است و به آسانی

.قطعه شده و بسیار شیرین هستند

نارنگی اتابکی:
رقم نارنگی اتابکی از نارنگی محلی که در باغ آقاي اتابکی 
واقع در حاشیه چابکسر بوده به دست آمده است. بذور آن 

آنمحصولبوده،بزرگ	جنینی بوده و اندازه درختانتک
بودندرشتدلیلبه. داردپهننسبتاًهايبرگوکم

.شودمیمردمتوجهجلبموجبمیوه،
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2پیوست اطلاعاتی
مقاوم به سرما بوده اما . درختانمی رسدپاییز تا اوایل بهاروایلااز میوه ارقام نارنگی با توجه به شرایط محیطی 

میوه به دلیل کوچکی و نازکی پوست به سرعت از سرما آسیب می بیند.
میوه معطر تري  در زمان رسیدن میوه با گرماي کافی و رطوبت مناسب رشد کرده اند یتانی که در مناطقدرخ

.در مناطق سردتر کمتر توصیه می شودمی نمایند. به همین دلیل کشت نارنگیتولید
شرایط مناسب : استان مازندران به دلیل رطوبت کمتر و داشتن روزهاي آفتابی بیشتر نسبت به استان گیلان1نکته

تري جهت کشت مرکبات مخصوصا نارنگی دارد.
سال آوري به معناي تولید محصول بیشتر در یک سال و عدم تولید یا تولید محصول کمتر تعریف سال آوري : 

.در سال بعد است
سبز زدایی (رنگ آوري)

بمنظور کاهش آوريرنگفرآیند،محصول نارنگی از اواخر تابستان و اوایل پاییز 	هنگامزودبرداشت	با توجه به
برداشت	مرکبات و دیگر محصولاتازبسیاريو	گرددمی	انجامبیشتربازارپسنديایجاد	علائم نارسی محصول و

مطلوبیچندانخوراکیکیفیتازمحصولاتایناغلب	کهشوندمیبازارواردمناسبنسبتاًظاهريبا	شده
نمی باشد. برخوردار

یی به مفهوم شکستن مولکول هاي کلروفیل و ظهور رنگ هاي دیگر موجود در پوست میوه است.سبززردا:1نکته
فرایند سبززردایی جهت میوه هایی(مرکبات/نارنگی)که از نظر میزان مواد جامد محلول و اسیدیته به بلوغ  :2نکته

فیزیولوژیکی رسیده باشند مجاز می باشد.
ات (در این مبحث نارنگی) مورد تأیید نمی باشد.اضافه کردن رنگ به میوه مرکب:3نکته

شاخصه هاي افتراقی ( متمایز کننده ) ارقام مختلف نارنگی

رنگ رنگ میوه شاخصه                    رقم  
گوشت

تعداد بذرطعمپوستاندازهشکل

Satsumaپخ با دم نارنجینارنجی
کشیده

و شیرین صاف و نازكنسبتاً درشت
پرآب

بدون بذر

Clemantinنارنجی نارنجی
تیره

پخ تا 
کروي

متوسط 
5حدود 
مترسانتی

نسبتاً سفت و 
چسبیده

شیرین و 
و پرآبرمعط

زیاد

Tangeloصاف و درشتبیضینارنجینارنجی
ضخیم

پرآب ولی با 
شیرینی و 

عطر کم

نسبتا زیاد

Orlando نارنجی
تیره

اماگردنارنجی
قدري 

ت تا درش
متوسط

تاوشیرین صاف و نازك
حدي معطر

زیاد
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پرآبتخت
Minneolaنارنجی

ل بهمای
قرمز

وشیرین صافدرشتکشیدهنارنجی
و معطرپرآب

زیاد

Nova نارنجی
تیره 

دو انتها نارنجی
فرورفته

زیادشیرین و آبدارنسبتاً نازكمتوسط

Tangor نارنجی
مایل به 

قرمز 

ه آسانی جدابدرشتگردنارنجی
میشود

ترش و 
شیرین

زیادنسبتا 

templeزیادشیرین نسبتا نازكدرشتگردنارجینارنجی
Murcatنارنجی

ل بهمای
قرمز

نارنجی
ل بهمای

قرمز

گوشت متوسطپخ
چسبیده

متوسطو شیرینترد

kingکمشیرینپوست زبردرشتکشیدهپرتقالینارنجی
Leeا گرد امنارنجینارنجی

دردوقطبین 
فرورفته

نسبتاً نازك و متوسط
صاف

ترد، پرآب و 
شیرین

زیاد

Osceola نارنجی
تیره

نازك و متوسطگردنارنجی
چسبیده به 

گوشت

پرآب ولی با 
شیرینی و 

عطر کم

متوسط

Robinson نارنجی
تیره 

نازك صاف و نسبتاً درشتگردنارنجی
براق

ترد و شیرین
پرآب

زیاد

Pageجی نارن
مایل به 

قرمز

پخ تا نیمه قرمز تیره
کروي

ترد، آبدار و متوسطمتوسط
بسیار معطر و 

شیرین

زیاد

wilking نارنجی
تیره

گوشت میوه نسبتا درشتنسبتاً پهنقرمز تیره
سفت

پرآب با عطر 
و طعم 
مطلوب

زیاد
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Fairchid نارنجی
تیره 

پخ تا نیمه نارنجی
کروي

به  آسانی ،زبردرشت
می شودداج

ترد، پرآب و 
شیرین

زیاد

Kinnowنارنجی نارنجی
پررنگ

کمی پخ، 
نوك و 

قاعده میوه 
پهن و 
کمی 
تورفته

پوستمتوسط
ظاهري خشن، 
چرمی، بسیار 
صاف و براق

با عطر ،آبپر
طعم ،عالی

آنها شیرین 
ملایم

زیاد

Kara نارنجی
مایل به 

قرمز

پوست کلفت متوسطکمی پخقرمز تیره
صاف و نا

و ترد، پرآب
شیرین

زیاد

Ferementزیادشیرینصاف متوسطگردنارنجینارنجی

Bakraeiزرد زرد
لیمویی

ترش و صافمتوسطکروي
شیرین

کم

Puncanپوست کلفتدرشتگرد پخنارنجینارنجی
صافو

دلچسب و 
معطر

زیاد

Dancy نارنجی
مایل به 

قرمز

گوشت 
نارنجی

کوچک تا گرد
توسطم

ترد، پرعطر و پوست نازك
ترش مزه

زیاد

Cleopatraکوچک تا گردنارنجینارنجی
متوسط

متوسطشیرینپوست نازك

Sunburst نارنجی
مایل به 

قرمز تیره 

بسیار نرم و متوسطگردنارنجی
نازك پوست 

به آنها زبر 
کنده آسانی

می شود

بذربدون بسیار شیرین

کمشیریننازكدرشتدگرنارنجینارنجیاتابکی
متوسطنسبتا شیریننازكدرشتپخنارنجینارنجیمحلی ایران
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:منابع
.درسنامه ي مرکبات. دانشگاه تربیت مدرس1383ابراهیمی یونس. )1
.کشت تعلیقی سلولی، جداسازي و امتزاج پروتوپلاست دو 1377) فتوحی قزوینی.رضا و حمید اوغلی.یوسف.2

29ل واشنگتن ناول و نارنگی انشو. مجله علوم کشاورزي ایران . دانشگاه تهران.شماره گونه بی بذر پرتقا
) وزارت جهاد کشاورزي/معاونت امور باغبانی3
) پژوهشکده  مرکبات و میوه هاي نیمه گرمسیري4
) موسسه کشاورزي زارع5
) شرکت تولید نهال فجر ساري6
) پایگاه اطلاع رسانی میوه 7
کشت و صنعت جیرفت) سایت رسمی 8

گردآوري مطالب: و تهیه 
)و جلب مشارکتها معاونت بازرگانیرئیس اداره بازرگانی ، سرمایه گذاريعلیرضا ابراهیمی علویجه (

دیریت نظارت کیفی کارشناس مسئول نظارت کیفی محصولات ارگانیک و گواهی شده مرضا زائري امیرانی(
)معاونت بهداشت

:با همکاري
اکبر داودي(کارشناس میوه هاي گرمسیري ، دفتر امور میوه هاي گرمسیري و نیمه گرمسیري معاونت سید علی

امور باغبانی وزارت جهاد کشاورزي )
نظارت و تأیید:

)مدیر نظارت کیفی محصولات باغی زارعی، ارگانیک وگواهی شده معاونت بهداشت کاوه هاشمی مطلق(


